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1. Sibado / Dia de descanso

1.1. Exodo 34,21

``Seis dias trabalharas, mas, ao s6timo dia, descansaras,

na hora de preparar a terra e na hora da colheita".

1.2.  Exodo 23,12

"Seis dias faras a tua obra, mas, ao s6timo dia, descansaras;

para que descanse o teu boi e o teu jumento;
e para que tome alento o filho da tua serva e o forasteiro".

1.3. Exode 2o,8-11                                                                                 c\

(v. 8) "Lembra-te do dia de sabado, para o santificar.
(v. 9) Seis dias trabalharas e faras toda a tua obra.

(v.  10) Mas no s6timo dia 6 o sabado do Senhor, teu Deus;
nao fafas nenhum trabalho, nem tu, nem teu filho,
nem a tua filha, nem o teu servo, nem a tua serva,
nem o teu animal, nem o forasteiro em tuas portas para dentro;

(v.11) porque, em seis dias, fez o Senhor os c6us e a terra, o mar
e tudo o que neles ha,
e, ao s6timo dia, descansou;
por isso, o Senhor abeneoou o dia de sabado e o santificou".

1.4.  Deuteron6mio 5,12-15

(v.  12) "Guarda o dia de sabado, para o santificar,
como te ordenou o Senhor, teu Deus.

(v.  13) Seis dias trabalharas e faras toda a tua obra.

(v.  14) Mas o s6timo dia 6 o sabado do Senhor, teu Deus;
nao fares nenhum trabalho, nem tu. nem o teu filho,
nem a tua filha, nem o teu servo, nem o teu boi,
nem o teu jumento, nem animal algum teu,
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ncm o  l`orastciro dus tuiLs pt)I.ttls partl (lc»tr{),

para que o teu servo e a tua serva descansem coiii{) tLI;

(v.  15) porque te lembrafas que foste servo na terra do Egito
e que o Senhor, teu Deus, te tirou dali com mao poderosa
e brapo estendido; pelo que o Senhor, teu Deus,

te ordenou que guardasses o dia de sabado".

I .5. GGnesis 2,I-3

(v.1) "Assim foram concluidos os c6us e a terra e todo o seu ex6rcito.

(v. 2) E, havendo Deus terminado no dia s6timo a sua obra, que fizera,
descansou nesse dia de toda a sua obra que tinha feito.

(v. 3) E abengoou Deus o dia s6timo e o santificou;
porque nele descansou de toda a obra que criou Deus para fazer"

1.6.  Exodo  31,13-17

(v.13) ``... Certamente guardareis os meus sabados;
pois sao sinal entre mim e v6s nas vossas gerap6es;
para que saibais que eu sou o Senhor, que vos santifica.

(v.14) Portanto, guardareis o sabado,
porque 6 santo para v6s outros:
aquele que o profanar morrefa;
pois qualquer pessoa que nele fizer alguma obra
sera eliminada do seu povo.

(v.15) Seis dias se trabalhard,
por6m o s6timo dia 6 o sabado do repouso solene,
santo ao Senhor;
qualquer urn que, no dia de sabado, fizer alguma obra morrerd.

(v.16) Pelo que os filhos de Israel guardafao o sabado,
celebrando-o por alianga perp6tua nas suas gerap6es.

(v.  17) Entre mim e os filhos de Israel 6 sinal para sempre;
porque em seis dias fez o Senhor os c6us e a terra,
e ao s6timo dia descansou e tomou alento".

I .7. Exodo 35,2-3

(v. 2) "Trabalhareis seis dias,
mas o s6timo dia sera santo,
o sfbado do repouso solene ao Senhor;
quem nele trabalhar morrefa.
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(v.  .))  N{lti {ii`i`mlcrcis  togo cm ncllliulim das  v()````i`*  mtil.iidii`` Ilo
tliiL tli` tl€ticanso".

1.8. Lev[tici) 23,.3 (Of.  lan.b6m I.w  I9,3b.30)

"Seis dias trabalhareis,

mas no s6timo sera o sabado do descanso solene,
dia de santa convocapao;
nenhuma obra fareis;
6 sabado do Senhor em todas as vossas moradas".

1.9. Marcos 2,23-28 (cf. Mt  12,1-8;  Ijc 6,1-5)

(v. 23) "Ora, aconteceu atravessar Jesus, em dia de sabado,
as searas, e os discfpulos, ao passarem, colhiam espigas.

(v. 24) Advertiram-no os finseus:
ve! Por que fazem o que nao 6 lfcito aos sabados?

(v. 27) 0 sabado foi estabelecido por causa do ser humano,
e nao o ser humano por causa do sabado;

(v. 28) de sorte que o Filho do Homem 6 senhor tamb6m do sabado".
4

1.10. Hebreus 4,9-10

(v. 9) "Portanto, resta urn repouso sabatico para o povo de Deus.

(v.  10) Porque aquele que entrou no descanso de Deus,
tamb6m ele descansou de suas obras,
como Deus das suas pr6prias".

2. Ano Sabatico

2.1. Exode 23,10-1 I : descanso de terra

(v.  10) "Seis anos semeards a tua terra e recolherds os seus frutos;

(v.  11) e, no s6timo ano, a deixafas descansar e nao a cultivards,
para que os pobres do teu povo achem o que comer,
e do sobejo comam os animais do campo.
Assim faras tambem com a tua vinha e com o teu olival".

2.2. Exodo 21,2-11 : alforria de escravos e escravas por dividas

(v. 2) "Se urn escravo hebreu entrar no poder de tua mao,
seis anos servifa;



iliii``  iiii  .`€tiltit>  siLii.i'L  livl.c.  I.i)m],  .`cm  mLdii |"gar"

(scgucm clrfusulas casuisticas: v. 3-6)

(v. 7) "Se algu6m vender a sua filha para ser escrava,
esta nao saira como saem os escravos".

(seguem clausulas casufsticas)

2.3. Deuteron6mio  15,12-18:  remissdo de escravos e escravas

(v.  12) "Se entrar em teu poder urn irmao teu hebreu ou irma hebr6ia,
seis anos te servifa, mas no s6timo saira forro de junto de ti.

(v.13) E, quando o despedires forro, nao o deixaras ir vazio.

(v.  14) Tu o cobriras de presentes tornados do teu rebanho,
da tua eira e do teu lagar;
daquilo com que o Senhor, teu Deus, te houver abengoado,

lhe daras".

(v.15-17: formulag6es casufsticas)

(v.  18) "Nao pareea aos teus olhos duro o despedi-lo forro;
pois seis anos te serviu por metade do salario do jomaleiro;
assim, o Senhor, teu Deus, te abeneoara em tudo o que fizeres"

2.4. Deuteron6mio  15,1 -4:  remissdo de d{vidas

(v.I) "Ao fin de cada sete anos faras uma remissao.
(v. 2) Este 6 o modo da remissao:

todo credor que emprestou ao seu pr6ximo alguma coisa
remitifa o que havia emprestado;
nao exigira tributo do seu pr6ximo,
pois a remissao do Senhor 6 proclamada.

(v. 3) Do estrangeiro podefas exigir tributo,
mas o que estiver em mao do seu irmao,
isso remitiras da tua mao;

(v. 4) para que no meio de ti nao haja pobre..."

2.5. Lev{tico 25,2-7 :  descanso solene de terra

(v. 2) "... Quando entrardes na terra que vos dou,
entao a terra guardara urn sabado ao Senhor.

(v. 3) Seis anos semeards o teu campo,
e seis anos podaras a tua vinha, e colherds os seus frutos.
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(v.  4) I'tii.i'`Iii.  iiti  ``i:tiiii`i  im`i,  IiLivcl'i'i  t:;`117itilii  ilc  ili``ciiii»ti  .``ili`Iii`

p:irtl :I tci.rii, urn t}tibailo ao Senllor;
nao Lsoneards o teu campo, nem podaras a tua vinlia.

(v. 5) 0 que nascer por si mesmo na tua seara nao segaras
e as uvas da tua vinha nao podada nao colhefas;
urn ano de descanso solene sera para a terra.

(v. 6) Mas os frutos da terra em descanso vos serao para alimento,
a ti e ao teu servo, e a tua serva, e ao teu jomaleiro,
e ao estrangeiro que esta contigo,

(v. 7) e ao teu gado, e aos animais que est5o na tua terra,
todo o seu produto sera para alimento".

3. Ano Jubilar

3.1.  Isa{as 61,I -3

I ) "0 Espirito do Senhor Jav6 esta sobre mim,
porque Jav6 me ungiu;
enviou-me para pregar boa-nova aos pobres,
curar os quebrantados de coragao
e proclamar a liberdade aos cativos,
alibertapaoaospresos,         4

(v. 2) a proclamar urn ano aceitavel ao Senhor
e urn dia de vinganea de nosso Deus,
para consolar todos os enlutados,

(v. 3) e a p6r uma coroa sobre os que em Siao estao de luto em
vez de cinzas,

6leo de alegria em lugar de luto,
uma veste festiva em lugar de espfrito abalado.
Chamar-se-ao terebintos de justica,
plantaeao de Jav6 para a sua g16ria".

3.2.  Lev{tico 25,8-13

(v. 8) "Contaras sete semanas de anos, sete vezes sete anos,
de maneira que os dias das sete semanas de anos
serao quarenta e move anos.

(v. 9) Entao, no s6timo mss, aos dez do mss,
faras soar a trombeta vibrante; no dia da expiapao,
fareis soar a trombeta em toda a vossa terra.
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(v.   IO) Santificarcis o imo quinquag6simo
e proclamareis uma libertaeao na terra
a todos os seus moradores;
ano de jubileu: cada urn de v6s voltara a sua posse
e cada urn de v6s ao seu cla.

(v.11) 0 qtiinquag6simo ano serdjubileu para v6s;
nao semeareis nem segareis o que nele nascer por si mesmo,
nem nele colhereis as uvas das vinhas nao podadas.

(v. 12) Porque 6 jubileu, sera santo para v6s;
o produto da ro€a comereis.

(v. 13) Neste ano do jubileu cada urn voltara para a sua possessao.

(v.  14-34: seguem formulap5es casufsticas sobre a aplicapao
do ano jubilar)

3.3. Lucas 4,18-19

(v.18) "0 Espfrito do Senhor esta sobre mim,
porque ele me ungiu para evangelizar os pobres,
enviou-me para proclamar a remissao aos cativos (de guerra)
e aos cegos a recuperapao da vista,
para restituir a liberdade aos oprimidos

(v. 19) e para proclamar urn ano de grapa do Senhor' ...
(v. 21) Entao Jesus comegou a dizer-lhes:`Hoje se cumpriu aos vossos ouvidos essa passagem da Escritura".

3.4. 2Corintios 6,2
``... Porque ele diz:  `Eu te ouvi no tempo aceitavel

e te socorri no dia da salvagao!
Eis agora: tempo sobremodo aceitavel,
eis agora: dia da salvapao !"
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