A DIMENSAO DO CORPO NA BiBLIA

Jodo Luiz Correia Junior'

A literatura biblica trata o ser humano a partir de sua dimensao fisica, corporal,
para buscar responder questdes que tocam a dimensao do mistério: Qual o sentido da
existéncia? Como ser feliz em meio as contingéncias naturais das limitagdes fisicas e
mentais? Como alcancar uma compreensao adequada de Deus em meio a tais desafios
da nossa realidade corporal?”

Na concepgao biblica mais antiga, o “corpo” € a unidade constitutiva do ser hu-
mano, € a expressao na qual o humano se manifesta. O corpo, como estrutura que cons-
titui fundamentalmente o ser humano, ¢ obra prima da criacao divina. Vejamos, em
mais detalhes, algumas abordagens da antropologia biblica, por meio das quais o hu-
mano ¢ apresentado numa unidade fisica, corporal, em que nao ha distingao entre o di-
vino e o terreno...

1. A concepc¢ao sobre “corpo” no Primeiro Testamento da Biblia

Em hebraico, lingua em que foi escrita a maior parte dos livros que compdem o
Primeiro Testamento da Biblia (ou Antigo Testamento), podemos encontrar algumas
palavras para se referir a dimensao do corpo das criaturas, inclusive da criatura huma-
na. Assim, vejamos:

1.1. Basar: a dimensdo efémera (fragil) do humano®

A palavra basar aparece 273 vezes, para designar tanto o corpo do homem como
do animal. A palavra se refere a parte visivel do corpo (carne), e pode significar tam-

bém o corpo humano todo: “O medo de ti faz estremecer o meu basar, temo os teus jui-
zos” (S1119,120).

Basar acentua o parentesco genérico de tudo que € vivo. Acentua também o pa-
rentesco no género humano. Desse modo, ko! basar, no Déutero-Isaias (40,5.6;
49,26b), do mesmo modo que no Sl 145,21, significa “toda a humanidade”.

O escrito sacerdotal designa o basar como o vivo, “no qual ha respiracao” (Gn
6,17). Basar ndo designa o cadaver, que por regra se chama nebela.

Basar caracteriza a vida humana, em geral, como fraca e caduca em si mesma:
“Espero em Deus; ndo temo. Que me pode fazer basar? (S156,5). Nomesmo Salmo (v.
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12), em vez de basar esta a expressao “um homem” para a mesma significagdo. Desse
modo, basar designa a esséncia humana como falta de forca e sem merecer confianca,
em oposi¢ao a natureza de Deus.

Por isso nunca se fala de basar de Deus; pelo contrério, basar € usado muitas ve-
zes como algo tipicamente humano em oposicao ao Deus de Israel. Desse modo, o pro-
feta Jeremias pde em antitese basar e Deus: “Maldito quem confia em homens fazen-
do basar o seu brago... Abengoado quem confia em Javé” (Jr 17,5).

Assim, basar se refere ao poder humano limitado, deficiente, em oposi¢ao ao
poder soberano de Deus, o inico que merece confianga. A “carne” precisa da forga vi-
tal de Deus: se ele o tirasse das criaturas, “toda a carne (basar) morreria a0 mesmo
tempo, ao pd voltaria também o homem” (J6 34,14s).

Aleém de significar a falta de forga da criatura mortal, basar também representa a
fraqueza humana quanto a fidelidade e obediéncia em face da vontade de Deus.

1.2. Adam: a dimensdo da corporeidade humana (ser animado pelo espirito)

A palavra que melhor se aproxima de “corpo”, enquanto estrutura constitucional
fundamental do ser humano vivo (no sentido holistico da palavra), ¢ adam.

Em Gn 2,7, Deus “modelou adam [ ser humano em sua dimensao corporal] com a
argila do solo, insuflou em suas narinas um halito de vida e adam se tornou um ““ser vi-
vente”. Assim, adam ¢ uma unidade, corpo, modelado pelo proprio Deus por meio da
argila, barro (em hebraico adamah), e animado pelo halito de vida que vem direta-
mente de Deus. Os dois termos adam e adamah provavelmente estdo ligados a uma
unica raiz hebraica, ‘dm, que significa “vermelho”, “avermelhado”, isto ¢, a cor tanto
da pele humana caucésica (da regido do Caucaso) como do solo argiloso de grande

parte da Palestina’,

Desse modo, o adam € matéria, vem do solo, adamah. Esse nome coletivo tornar-
se-4 0 nome proprio do primeiro ser humano, Addo (cf. Gn 4,25; 5,1.3)". Adam nio
brota do solo espontaneamente. Javé Deus o modelou assim como o escultor modela
uma estatua provisoria para depois esculpi-la[...]. A figura de barro ndo era ainda o ser
humano: faltava o acabamento. Por isso o artista divino soprou-lhe para dentro das na-
rinas o “halito de vida” (neshamah, em hebraico); respirar € sinal de vida, o ar que en-
tra e sai pelas narinas € tao importante e indispensavel que podia ser identificado com a
propria vida ou com a alma, o “espirito” do ser homem. No fim da vida, o ser “huma-
no” exala o “espirito”. O termo hebraico neshamah (halito) ¢ sinénimo do hebraico
ruah (“pneuma”, em grego, sopro, espirito). O pd volta a terra ( ‘adamah) de onde saiu

3. Cf. MACKENZIE, John L. Dicionario Biblico. Sdo Paulo: Paulinas, 1985, verbete “Homem”, p. 425-426.

4. “Deste modo, o hebraico reune indistintamente em adam realidades que se compenetram entre si. Significa simulta-
neamente Adao [humano] e humanidade, como unidade e totalidade do ser humano. Portanto, quando os Setenta,
partindo do Gn 2,16 traduzem adam por Addo, em lugar de traduzir por antropos, convertem-no em nome proprio,
restringindo o sentido deste conceito teologico” (FRIES, Heinrich (org.). Diciondrio de Teologia: conceitos funda-

mentais da teologia atual. Sdo Paulo: Loyola, 1983. verbete “Adado”, p. 22).
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(Gn 3,19), e 0 espirito (ruah) retorna para Deus que o concedeu (Ecl 12,7). O halito di-
vino nao ¢ ainda a alma imortal e independente do corpo; € a vida que Deus concede e
que ele retira quando quer (SI 104,29.30). O elemento constitutivo principal do ser hu-
mano &, portanto, o corpo animado por Deus’.

Temos aqui a esséncia da antropologia semitica, que concebe o ser humano em
vida como uma grande unidade, corpo, lugar de encontro entre o divino e o terreno. S6
no livro da Sabedoria, escrito originalmente em grego por volta do século III, aparece
a visdo platonica da alma independente, elemento constitutivo da individualidade e
como que aprisionada dentro do corpo material e perecivel (Sb 3,1; 8,20, 9,15)°. Em
suma, a origem do ser corporeo “humano” estd em Deus. Enquanto criatura, argila que
vive com o halito de Deus (Gn 2,7), sua vida ndo lhe pertence: deve entrega-la de volta
quando Deus reclamar o sopro vital.

1.3. O problema da morte

A concepcao da cultura hebraica que vé o corpo como uma unidade, faz da morte
uma verdadeira experiéncia limite: o ser “humano” € corpo formado da terra, e a terra
tornard quando Deus retirar seu sopro vital (Gn 2,7; 3,19; S1 90,3; 104,29; 146,4; J6
34,15; Ecl 12,7).

A realiza¢do humana, a perfei¢do ndo estd noutra vida sendo nesta. Dai os gran-
des homens morrerem “numa velhice abencoada” (Gn 15,15; Jz 8,32); “velhos e cheios
de dias” (Gn 25,8; 35,29; J6 42,16). Por isso, na origem da cultura hebraica, a morte
era concebida como um problema, sobretudo quando encurta a vida. Dai a suplica do
salmista a Deus: ““...n30 me leves embora no meio dos meus dias!”. Assim, Deus é
quem envia amorte e daavida (Dt32,39; 1Sm 2,6). A idéia de poder salvar-se da mor-
te ndo se exprimia senao na € no poder salvifico de Deus (do povo: Ez37; de cada um:
S149; 73). E s6 em época posterior ao exilio, com base em uma completa transforma-
¢do da concepgao teologica israelita (por influéncia da cultura dos povos vizinhos), foi
prometida a supressao da morte, através da ressurrei¢ao dos mortos, para aqueles que
foram fiéis em vida, ou uma segunda morte para os infié¢is em vida (conforme Dn
12,2-3: “E muitos dos que dormem no solo poeirento acordardo, uns para a vida eterna
¢ outros para o oprobrio, para o horror eterno”); contudo isso se dard sob a soberania de
Deus, o tnico capaz de salvar o ser humano':

A1idéia que prevalece no Antigo Testamento € a de que a morte constitui um fim.
No fundo, a concepgao da morte € determinada pela concepgao da vida: assim, a
concepgao hebraica da pessoa humana mais como corpo animado do que como
espirito encarnado faz com que o fim da animagao apareca como cessagao de
toda atividade vital. Quando uma pessoa morre, devolve a Deus o [“halito de
vida”] que o animou: o defunto continua a existir como “ele mesmo”, no Xeol,

5. Cf. DATTLER, Frederico. Génesis: texto e comentario. Sao Paulo: Paulinas, 1984, p. 42.
6. Cf. Ibid.
7. Cf. FRIES, 1983, p. 364-366 (Verbete “Morte”).
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mas ¢ incapaz de qualquer atividade ou passividade humana... A morte € aceita
como fim natural do ser humano (2Sm 14,14: “Todos morremos e, como as
aguas que se derramam na terra nao se podem mais recolher, assim Deus nao re-
anima um cadaver”). A morte ideal ¢ aquela que sobrevém na plenitude da velhi-
ce, com as faculdades ainda intactas (Gn 25,8; J6 21,23s; 29,18-20). Quem
morre nessas condigdes ideais, o faz de modo facil e rapido: “desce em paz” ao
Xeol (J621,13), ndo sendo vitima de morte prematura nem de uma longa doenga
destruidora, isto ¢, de uma morte com “alma amargurada” (J6 21,25)... Se as pro-
messas de Deus e a ternura do seu amor sao eternas, entdo de alguma forma o fiel
israelita devera experimenta-las. Mas a forma de tal experiéncia ainda ndo se
formula nessa fase primitiva da fé israclita’.

Sem duvida, a concepgao israelita da morte sofreu influéncia de antigos mitos
semitas da criacao (mitos da antiga Babilonia que perdurou na Mesopotamia e na Pér-
sia): em tais mitos a vida e a morte venciam alternadamente essa luta. Mas, na mentali-
dade hebraica, nao se podia aceitar a idéia de que Deus nao tivesse poder € vontade su-
ficientes para superar as for¢as do mal: assim, ndo se podia nem mesmo admitir a idéia
de que ele ndo vencesse a morte; no minimo, a morte ndo podia atingi-lo. E, desenvol-
vendo-se a fé na vitoria final de Deus sobre as forc¢as das trevas, do mal e do caos, de-
senvolvia-se também, segundo a logica da f¢, a idéia de uma superagdao da morte. Esse
desenvolvimento s6 aparece tardiamente: ndo se encontra nenhum traco seguro de
uma fé clara na ressurreicao dos mortos antes do século II aC, no livro de Daniel
12,2-3, um dos grandes textos do Primeiro Testamento sobre a ressurrei¢do do corpo’.

Podemos fazer referéncia também a outro texto, que ressalta a expressao de fé na
boca de um dos martires macabeus antes de exalar o tltimo suspiro (2Mc 7,9: “Tu nos
tiras desta vida presente. Mas o Rei do mundo nos fara ressuscitar para uma revivifica-
¢do eterna da vida, a n6s que morremos por suas leis!”). Desse modo, ja temos, nesse
momento, a concepgao de que, por efeito do poder do Criador, os martires ressuscita-
rdo para a vida:

Estando ele ja proximo a morrer, assim falou: £ desejavel passar para a outra
vida as mdos dos homens, tendo da parte de Deus as esperancas de ser um dia

ressuscitado por ele. Mas para ti, ao contrario, ndo havera ressurrei¢do para a
vida” (2Mc 7,14).

Alcanga-se, assim, a doutrina da imortalidade, que sera desenvolvida em ambi-
ente grego, sem referéncia a ressurrei¢dao dos corpos (conforme Sb 3,1-5.16). Entre-
tanto, para o pensamento hebraico, que originalmente nao distinguia corpo e alma, a
1déia de uma sobrevida implicava a ressurrei¢do dos corpos, como se v€ aqui nessas
passagens do livro dos Macabeus. O texto ndo ensina diretamente a ressurrei¢ao de to-
dos, considerando s6 o caso dos justos. Nesse ponto, Dn 12,3 ¢ mais claro: “Os que sao
esclarecidos resplandecerdao, como o resplendor do firmamento, e os que ensinam a

8. MACKENZIE, 1985, p. 633 (Verbete “Morte”).
9. MACKENZIE, 1985, p. 633 (Verbete “Morte”). Veja nesta revista o estudo de Anizio Freire.
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muitos a justica serdo como as estrelas, por toda a eternidade. Trata-se aqui de uma
transfiguracdo escatologica (isto €, que se dara no final dos tempos), que atinge o cor-
po, doravante “glorioso”.

No Segundo Testamento, a morte continua tendo caracteristicas do Primeiro
Testamento. E concebida como o fim da vida (At22,4;Rm7,1-6;16,4; Ap2,10; 12,11
e outros), o que concede a vida um carater de importancia insubstituivel: “De fato, que
aproveitard ao homem ganhar o mundo inteiro, mas arruinar sua vida? Ou, que podera
0 homem dar em troca de sua vida?”’ (Mt 16,26).

Aos poucos, vai ficando mais forte a conexdo que se faz da morte com a idéia de
um reino dos mortos, colocado na profundidade da terra, conforme Mt 16,18: “As por-
tas do Hades nunca prevalecerao sobre a Igreja”. Hades (no hebraico, Sheol ou Xeol)
designa as profundezas da terra (Dt 32.22; Is 14,9 etc.), onde os mortos “descem” (Gn
37,35; 1Sm 2,6 etc.) e onde bons e maus se confundem (1Sm 28,19; Sl 89,49; Ez
32,17-32) e tém sobrevivéncia apagada (Ecl 9,10), e onde Deus ndo ¢ louvado (S1 6,6;
88,6.12-13; 115,19; Is 38,18). Contudo, o poder do Deus vivo (cf. Dt 5,26) se exerce
mesmo nesta habitacao desolada (1Sm 2,6; Sb 16,13; Am 9,2). A doutrina das recom-
pensas e das penas de além-timulo ¢ a da ressurrei¢ao, preparadas pela esperanga dos
salmistas (S1 16,10-11; 49,16), s6 aparecem claramente no fim do Antigo Testamento
(Sb 3,5 em ligagdo com a crenca na imortalidade, ver Sb 3,4; 2Mc 12,38)".

De fato, pelo influxo da concepcao apocaliptica do mundo, propria do judaismo
tardio, a morte serd vencida por meio da ressurrei¢ao e da instaura¢ao do Reino de
Deus. Desse modo, a morte terrena do corpo (ser “humano’) nao ¢ mais a morte sim-
plesmente. Somente, quando se lhe segue a morte no fim dos tempos (morte escatolo-
gica), caso no julgamento final haja condenacao (Mt 7,13; Hb 10,39; 2Pd 3,7; Ap
17,8.11), entdo a morte torna-se definitiva'.

2. A concepcio sobre o corpo no Segundo Testamento da Biblia

Em grego, a palavra para designar corpo ¢ soma. Este termo estd em portugués em
muitas palavras usadas pela Psicologia, tais como “somatizar”, “psicossomatica”, etc.

No Segundo Testamento da Biblia (escrito originalmente em grego), o termo
soma adquire o mesmo sentido do termo hebraico adam . Significa ndo apenas uma
condi¢do externa do homem (basar), mas a realidade profunda do tnico ser humano.
Isso ocorre porque os textos do Segundo Testamento, embora escritos para comunida-
des cristas mergulhadas no mundo de cultura grega (a cultura predominante do século
primeiro, em todo Império Romano), levam em consideracao a mentalidade cultural
subjacente nessas comunidades, propria da cultura hebraica.

10. Cf. BIBLIA. Portugués. Biblia de Jerusalém. Nova edigdo, revista e ampliada. Sdo Paulo: Paulus, 2002. p.
227-228, nota “d”.

11. Cf. FRIES, 1983, p. 367 (verbete “Morte”).
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2.1. Em Paulo

a antropologia paulina, “carne” e “espirito” sdo termos com sentido opostos
N t 1 1 “ e to” t tid t
(antitéticos). A “carne” designa a fraqueza humana (2Cor 11,18), enquanto “corpo”
permanece como a totalidade do “eu”.

De fato, em Paulo, na mesma linha da cultura hebraica, o significado do conceito
antropologico de “corpo” ndo indica simplesmente a parte material do ser humano, e,
sim, o “ser humano todo”, a totalidade do “eu”, o “ser humano existente”. Corpo ¢ a
pessoa humana. Por exemplo, em 1Cor 6,18s lemos: “Ou nao sabeis que 0 vosso corpo
¢ templo do Espirito Santo, que estd em vds e que recebestes de Deus?... Glorificai,
portanto, a Deus em vosso corpo” (1Cor 6,18s).

Glorificar a Deus no corpo ou com o proprio corpo significa que o culto cristao
ndo ¢ um mero ritual externo, mas existencial: uma vida entrelagada por relaciona-
mentos interpessoais de profunda e sincera comunicagdo, animada pelo amor ¢ pela
doagdo de si mesmo (trabalho, empenho fisico e mental, corporal, que implica empre-
ender energias de si mesmo e o precioso tempo em prol da vida, nos seus multiplos as-
pectos). Nessa concepgao, o ser humano é corpo, € nao que fem um corpo.

Em 1Cor 6,13b-14, ¢ significativo que o termo “corpo’ seja trocado pelo prono-
me pessoal “nds’: “O corpo ndo € para a fornicagdo e, sim, para o Senhor.... Ora, Deus
que ressuscitou o Senhor, ressuscitard também a nds”. Desse modo, o vocabulo “cor-
po” caracteriza a pessoa humana em suas relagdes com os outros ¢ com o mundo. Por
1ss0 0 ato sexual ndo € tdo simples como consumir um alimento, pois estamos no ambi-
to das relacdes interpessoais. O sexo, por sua propria natureza, ¢ encontro, relacao,
pertencga reciproca. A sexualidade recebe significados totalmente diferentes, depen-
dendo do fato de se encaixar nessa ou naquela concepcao antropologica: a) Sera redu-
zida a coisa, se o ser humano ¢ visto como “eu” interior e espiritual, sendo que o seu
existir no mundo — e o sexo faz parte dessa dimensao mundana — ndo se torna algo
constitutivo, mas apenas aparéncia externa; b) Sera encontro pessoal, se 0 homem ¢
visto como sujeito mundano, que se estrutura e se realiza nessa sua mundanalidade e,
portanto, também na sua dimensio sexual'’,

Assim, segundo Paulo, “O corpo nao € para a fornicagao e, sim, para o Senhor, e
o Senhor ¢ para o corpo. Ora, Deus, que ressuscitou o Senhor, ressuscitara também a
nos pelo seu poder” (1Cor 6,13-14). O sexo, vivido de maneira imoral, longe de ser in-
diferente, questiona e compromete nossa pessoa em sua dimensao mundana e sexual,
a qual Cristo também veio resgatar.

A salvacao operada por Jesus, por meio da entrega de si mesmo (do seu corpo),
ao longo de sua missdo (vida publica— paixdo — morte — ressurrei¢do), refere-se a todo
0 nosso ser, em particular a nossa dimensao corpérea, que se realiza através da nossa
relagdo com as coisas, com as pessoas € com Deus. Sendo assim, explica-se por que o
Pai, que ressuscitou a Cristo, ressuscite também a nos. Nossa corporeidade nao esta

12. Cf. BARBAGLIO, Giuseppe. 4s cartas de Paulo (1). Sao Paulo: Loyola, 1989, p. 231-231.
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destinada a desaparecer. O futuro ultimo abre perspectivas positivas a nés, ndo como
espiritos desencarnados, mas em nossa corporeidade essencial. Como afirma Paulo:
“Ora, Deus, que ressuscitou o Senhor, ressuscitard também a nds [em nossa corporei-

dade], pelo seu poder” (1Cor 6,14).

Em suma, na concepcao paulina, o corpo representa a totalidade da existéncia
humana concreta e deve experimentar, portanto aquilo que pareceria impossivel —
uma transformag¢ao que, sem destrui-lo, confere-lhe a qualidade de ser celeste. Esta
implicita nessa concepgao a identificagao do corpo do cristdo com o corpo de Cristo,
1dentificagcdo que em algumas passagens chega a ser explicita (Rm 7,4; 1Cor 10,16s).
Foi em um s6 corpo — o seu proprio corpo — que Cristo reconciliou os cristdos com o
Pai em sua morte (Ef2,16s; CI 1,22). Assim, Cristo tornou a Igreja um s6 corpo — o seu
proprio corpo — no qual habita um sé espirito (Ef 4,4).

2.2. Nos Evangelhos: a corporeidade de Jesus

No texto de Marcos, primeiro Evangelho a ser escrito (em meados dos anos 60),
Jesus ¢ apresentado logo no inicio como o alguém que torna vivo e corporalmente pre-
sente 0 Evangelho (a Boa Noticia de Deus a humanidade). E o faz em clima de profun-
da crise histdrica, causada pela opressao politica de Herodes: aproxima-se dessa reali-
dade sem medo das conseqiiéncias (o profeta Jodo acabara de ser preso), anunciando o
fim dessa situagdo de injusti¢a social por meio da irrup¢ao de um Reino que € a antite-
se do reino de Herodes: o Reino de Deus. A narrativa € bem clara:

Depois que Jodo foi preso, veio Jesus para a Galiléia proclamando o Evangelho
de Deus: Cumpriu-se o tempo e o Reino de Deus esta proximo. Arrependei-vos e
crede no Evangelho (Mc 1,14-15).

Além disso, a presenca fisica de Jesus no contexto em que vivia ndo era atitude
vaga e abstrata em relagdo ao seu povo em geral. Amar todas as pessoas pode significar
nao amar pessoa alguma em particular. Jesus tratava cada pessoa particularmente (de
forma personalizada, como diriamos hoje). Ele entrava em sua vida ou em seu pensa-
mento, de um modo tal que ninguém jamais era excluido, e todas as pessoas eram ama-
das por si mesmas e ndo por causa de seus antepassados, de sua raca, nacionalidade,
classe, ligacdes familiares, inteligéncia, realizagdes ou por qualquer outra qualidade.

Encontramos Jesus preferencialmente na companhia dessa gente sofrida. “Sao
os “doentes, 0s possessos, os epilépticos, 0s cegos, pessoas, portanto, que nao
conseguem realizar sua vida plenamente e que t€ém necessidade de ajuda. Sao os
que se tornaram devedores, os publicanos, os suspeitos, os desprezados, os pos-
tos a margem, aqueles que em sua vida vieram a cair, os que ndo enxergam mais
saida, os que estdo desesperados...".

13. GNILKA, Joachim. Jesus de Nazaré: mensagem e historia. Petropolis: Vozes, 1987, p. 168-169.
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Tal solidariedade com os “ninguéns” do seu povo, o encontro personificado com
pessoas descartadas pelo sistema politico implantado por Herodes (conivente com os
interesses imperialistas de Roma), ¢ a maneira concreta — corporal — de viver na prati-
ca a solidariedade com o seu povo, em seus anseios mais profundos por vida com dig-
nidade, em meio a provisoriedade da existéncia.

Quem da testemunho de Jesus € a sua presenga fisica, corporal, por meio de seus
atos concretos no meio do seu povo, conforme Mt 11,5: “os cegos recuperam a vista,
os coxos andam, os leprosos sao purificados e os surdos ouvem, os mortos ressuscitam
e os pobres sao evangelizados”. Seguindo alogica da frase, “os pobres sdo evangeliza-
dos” tem o sentido de que “sdo tocados concretamente pelo Evangelho™ (transcri¢ao
de um termo grego euanguelion, que significa “boa nova”, “boa noticia™).

De fato, os evangelistas apresentam Jesus como a boa noticia da corporificagao
do amor-solidariedade, a prova inequivoca de que “Cumpriu-se o tempo e o Reino de
Deus esta proximo” (Mc 1,15), tdo perto da realidade humana que podemos tocar no
seu corpo e ser tocado por ele. O grande tedlogo peruano Gustavo Gutiérrez, um dos
pais da Teologia da Libertacao, como excelente conhecedor da Biblia que €, faz exce-
lente comentario sobre esse tema:

Com o testemunho de Jesus, o tempo se cumpriu, o dia do Senhor chegou. Na Bi-
blia, utilizam-se principalmente dois termos gregos pra referir-se ao tempo:
chronos e kairos. O primeiro, além de ser o nome de uma divindade grega, pas-
sou a significar os aspectos quantitativos, mensuraveis, controlaveis do tempo
[...]. E 0 aspecto do tempo ao qual estamos mais acostumados: o cronolégico. O
segundo marca uma perspectiva mais qualitativa. Trata-se ndo tanto de uma
hora ou de uma data, mas de sua significacao historica. Na Biblia, o termo “kai-
ros” significa 0 momento propicio, o dia favoravel, o tempo em que o Senhor se
faz presente, se manifesta. Na expressao “Cumpriu-se o tempo”, € o kairos que
se cumpre e nao uma data fixada de antemao. Isso implica umarevelagao especi-
al de Deus na historia com a qual Jesus se comprometeu. Por isso o Reino € isso.
Nao se trata de uma realidade puramente interior que acontece no fundo de nos-
sas almas. E um projeto de Deus que ocorre no cora¢do de uma historia na qual
os seres humanos vivem e morrem, acolhem e rejeitam a graca que os transfor-
ma a partir do interior. Realidade que se manifesta ao longo de um processo difi-
cil aque alude a mencao a Jodo Batista, e que se faz sobretudo presente hoje com
Jesus, 0 Messias. O Reino de amor ¢ justica que ¢ o projeto de Deus para a histo-
ria humana interpela toda pessoa'”.

Por isso, em sua missao, Jesus ensina com sua préopria agao fisica, corporal, ca-
paz de recuperar vidas por onde passa. O evangelista Marcos sintetiza todo ensina-
mento de Jesus com uma so frase, colocada na boca de Jesus: “Cumpriu-se o tempo € o
Reino de Deus esta proximo. Arrependei-vos e crede no Evangelho” (Mc 1,15).

14. GUTIERREZ, Gustavo. O Deus da vida. Sdo Paulo: Loyola, 2000, p. 169.
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Jesus, desse modo, ¢ apresentado pelos evangelistas como modelo, paradigma,
para quem deseja mudar de vida a partir dos critérios do Reino de Deus. Tal mudanga de
vida € a expressao do novo que comega a existir na vida de quem se deixa evangelizar.

A intencdo pedagogica dos relatos de curas fisicas e psiquicas realizadas por Je-
sus (conhecidas como “relatos de milagres™), consiste em, pelo menos, trés elementos
interligados: 1°) ajudar o povo a abrir-se para a mensagem de Deus anunciada por Je-
sus (abrir o coracao e a mente a Palavra); 2°) dispor-se a aderir a Cristo pela fé e areco-
nhecer nele o Messias e o Filho de Deus (o Emanuel, Deus conosco, corporeidade de
Deus na historia); 3°) provocar a mudanga de vida (conversao), tendo em vista a ins-
tauragdo do Reino na vida das pessoas e da sociedade: “Arrependei-vos e crede no
Evangelho” (Mc 1,15).

De fato, onde ndo ha fé, nao € possivel haver restauracao de vidas. Por isso Jesus
nao conseguiu realizar milagre algum em Nazaré (Mc 6,5-6). Por isso nenhum milagre
tocou o coragdo dos fariseus: “Apesar de ter realizado tantos sinais diante deles, nao
creram nele” (Jo 12,37). Faltava-lhes a abertura a proposta de Jesus, faltava-lhes con-
fianga (fé).

Assim, a finalidade do milagre ¢ dispor as pessoas a abrir o coragdo e mente a Pa-
lavra de Deus vivida nas palavras e nas acdes de Jesus, provocar a conversao € a mu-
danca de vida em vista do trabalho de instaura¢io do Reino de Deus. E nessa linha que
os biblistas alemaes Gerd Theissen e Annette Merz interpretam os milagres de Jesus:

Os milagres sao amiude “espiritualizados” por uma interpretacdo como perten-
cendo a esfera “de cima”, o que € inadmissivel. Os milagres de Jesus destinam-se
inicialmente a trazer ajuda concreta, material, curativa. Eles contém um protesto
conta a aflicdo humana... Sempre que as pessoas ouvirem essas historias, elas nao
vao ficar conformadas com o fato de haver tdo pouco pao, de ndo haver nenhuma
cura para muitos doentes, de ndo haver para os perturbados nenhum teto em nosso
mundo! Sempre que essas historias forem narradas, as pessoas vao deixar de virar
as costas para os enfermos que parecem sem esperanga. .

Jesus passou de tal modo fazendo o bem, curando todos os males, que sua pre-
senca entre nds foi compreendida pelos seus discipulos e discipulas como a presenga
viva de Deus. Interessante lembrar que o nome de Jesus, em hebraico Yehoshu 'a, sig-
nifica “Javé salva”. Em Jesus, Deus de corpo humano, um novo adam, um humano
novo, que restaura plenamente o projeto inicial de Deus.

Nos chamados “evangelhos da infancia” (Mateus e Lucas), ha toda uma elabora-
¢do das primeiras comunidades cristas a respeito do mistério da encarnacao: “O Espi-
rito Santo vird sobre ti e o poder do Altissimo vai te cobrir com a sua sombra; por isso o
Santo que nascer sera chamado Filho de Deus” (Lc¢ 1,35). Temos aqui uma nova cria-
¢do, ainda mais bem elaborada, que lembra um pouco Gn 2,7: Entdo lahweh Deus mo-
delou 0 homem com a argila do solo, insuflou em suas narinas um halito de vida e o ho-

15. THEISSEN, Gerd; MERZ, Annette. O Jesus historico: um manual. Sdo Paulo: Loyola, 2002, p. 338.
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mem se tornou um ser vivente”. No mistério da encarnacao, em Lucas, Maria nao ¢ a
“argilado solo”, mas a “cheiade graga”, repleta do favor divino, obra prima da criacao
humana. E dela, das entranhas dessa nova terra, que nascera “Jesus”, Filho do Altissi-
mo. O espirito, no grego pneuma, lembra o termo hebraico ruah, semelhante ao nesha-
mah (sopro vital insuflado por Deus em Adam). Jesus ¢, desse modo, o novo adam
(novo humano), manifestacdo definitiva do ser humano perfeito, tdo humano que sé
poderia ser divino. Assim, Jesus, como o segundo ou tltimo Adao (1Cor 15,45), € im-
plicitamente contrastado ao primeiro Adao (Gn 3,4-5).

Um cantico, proprio para as celebragdes liturgicas, circulava nas comunidades
dos primeiros cristaos, para exorta-los a viverem imbuidos do mesmo sentimento de
Cristo Jesus (F1 2,5). Trata-se de um hino cristoldgico, que mostra uma fé bem elabo-
rada de que na pessoa de Jesus, em sua natureza humana (corporeidade) estd a pessoa
do proprio Deus (F1 2,6-11):

Ele, estando na forma de Deus

nao usou de seu direito de ser tratado como um deus
mas se despojou, tomando a forma de escravo.
Tornado-se semelhante aos homens

e reconhecido em seu aspecto como um homem
abaixou-se, tornando-se obediente até a morte,

a morte sobre uma cruz.

Por isso Deus soberanamente o elevou

e lhe conferiu o nome que esta acima de todo nome,
a fim de que ao nome de Jesus todo joelho se dobre
nos céus, sobre a terra e sob a terra,

e que toda lingua proclame que o Senhor ¢ Jesus Cristo
para a gloria de Deus Pai.

No Evangelho de Jodo, lemos: “A Palavra (o Verbo) se fez carne e habitou entre
n6s” (Jo 1,14). Na maturidade da reflexdo das comunidades joaninas (comunidades
cristas que elaboraram a reflexao contida nos escritos joaninos: evangelho e cartas), a
Palavra (logos, em grego) de Deus se encarna, faz-se carne em forma humana. E pro-
vavel que tal reflexdo ja circulava com muita aceitagdo entre as comunidades cristas
de um modo geral. O apostolo Paulo afirmava: “Quando, porém, chegou a plenitude
do tempo, enviou Deus o seu Filho, nascido de uma mulher” (Gl 4,4).

De fato, ha um crescendo na concepg¢ao de que Deus se interessa de tal modo pela
realidade humana que ndo se contenta em habitar entre nds. Quer encarnar-se em nos-
sa natureza humana. Depois da presenca invisivel e temivel de Deus no Tabernaculo
ou no Templo da Antiga Alianga (Ex 25,8; cf. Nm 35,34), e da presenca espiritual da
Sabedoria em Israel, pela Lei mosaica (Eclo 24,7-22; Br 3,36 — 4,4), segue-se, pela
Encarnagdo do Verbo, a presenca pessoal e tangivel de Deus em forma humana, assu-
mindo a nossa corporeidade.

O corpo humano ¢, nessa concepg¢ao teologica, a “tenda” onde se manifesta a
gloria de Deus. Nao ¢ templo construido por maos humanas, mas criada diretamente
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pela for¢a da Palavra de Deus (Gn 1,26). Trata-se, portanto, de uma reflexao teoldgica
no minimo inusitada. A infinitude divina se encarna e se manifesta na finitude (limita-
¢do, provisoriedade) do corpo humano. Tal reflexdo surge num contexto histérico em
que o corpo ¢ compreendido tAo-somente por suas ambigiiidades e limites, como lugar
indigno para uma manifestagdo tdo grandiosa (a presenca de Deus). Para se ter uma
1déia, a filosofia platonica expressou essa visdao pessimista com a idéia de que o corpo
¢ a prisao da alma, da qual devemos libertar-nos.

Apesar disso, todo o cristianismo constroi sua concepgao teoldgica a partir do
corpo humano. O mistério da encarnagao, a fé na ressurreigao do corpo de Jesus e a
presenca sacramental de Jesus no pao, que alimenta o corpo.

Conclusio: conseqiiéncias pertinentes

Poderiamos tirar algumas conseqiiéncias dessa nossa reflexdo sobre o corpo.
Primeiro, precisamos retomar uma teologia crista sobre o corpo, que se fundamente na
antropologia biblica. Segundo, tenhamos consciéncia que a salvacdo passa pela satide
corporal. Terceiro, retomemos sempre Jesus como modelo, paradigma. Quarto, ¢ fun-
damental uma evangeliza¢ao que se aproxime das pessoas e dos seus reais problemas.

1. Por uma teologia do corpo

O Cristianismo, por muitos séculos, buscou manter fidelidade a Jesus, a partir
das diversas culturas locais. Jesus sempre foi visto como o Salvador, o portador de sal-
vagdo. Mas essa salvacao se manteve, muitas vezes, no nivel “espiritual”, tdo distante
que ficou para ser experimentada somente apds a morte. Essa salvagdo da “alma” nao
levou em conta a salvagao do corpo, isto ¢, ndo enfrentou os grandes desafios dos rei-
nos desumanos, que se perpetuam na histéria, excluindo multidoes da vida com digni-
dade. Grande responsavel por isso foi a visao dualista, que dividiu a pessoa em duas
partes separadas: corpo e alma. Ora, a pessoa ndo ¢ apenas um composto de corpo e
alma, como afirmou essa corrente teologica, influenciada por filosofos gregos. Pessoa
¢ um ser vivente, um ser humano total. Portanto deve ser encarada como uma unidade.

Em dois mil anos de cristianismo, parece que a reflexdo teoldgica sobre o ser hu-
mano em sua corporeidade ainda ndo foi suficientemente aprofundada. Tanto ¢, que
Leonardo Boff, ha mais de 30 anos, afirmou:

Se perguntassemos ao tedlogo ou a Igreja qual € sua concepcao do homem, ndo
nos admirariamos se recebéssemos a seguinte resposta: 0 homem ¢ um composto
de corpo mortal e de alma imortal. A morte significa a separag¢ao da alma do corpo.
A alma ¢ imediatamente julgada por Deus. Recebe sua recompensa. Aguarda o
fim do mundo entdo recebera de volta ressuscitado seu corpo para a gloria ou para
aperdicado. O leitor comum, porém, admirar-se-ia enormemente se ouvisse outros
tedlogos dizerem: o homem ndo tem alma. E alma. N&o tem corpo. E corpo. Nao
s0 a alma ¢é imortal, mas também o corpo o €. O homem nao morre. Muda de exis-
téncia corporal. Ressuscita apos a morte biologica. E como a larva que passa a ca-
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sulo, de casulo a crisalida e de crisalida a radiante borboleta. Tais te6logos, aos
quais nos filiamos, se sentem dentro da tradi¢ao da Igreja e articulam simplesmen-
te para nossa linguagem hoje a concepgio biblica do homem'.

De fato, araiz da antropologia teologica crista, que € a antropologia biblica, conce-
be o ser humano numa grande unidade entre o divino e o terreno. Como refletimos no ca-
pitulo anterior, “Deus modelou o ser humano com a argila do solo, insuflou em suas na-
rinas um halito de vida e 0 homem se tornou um ser vivente” (Gn 2,7). Tudo no ser hu-
mano ¢, de alguma forma, corporal. O ser humano todo inteiro € corpo como espirito
dentro da matéria em comunhdo com outros. O corporal €, nesse aspecto, um sacramen-
to do encontro com Deus. Essa unidade que implica Deus e comunga com Ele ndo ¢ des-
truida pela morte, mas € relacionada de outra forma com Deus € com o mundo. A reali-
dade daressurrei¢cao do homem foi-nos manifestada em Cristo. As for¢cas do mundo que
ha de vir (Hb 6,5) agem j4 agora no meio da matéria. A questao principal da antropologia
teologica nao reside tanto em saber quem ¢ o homem, mas em responder a pergunta: O
que o homem hé de ser? A fé olhando para Cristo transfigurado na matéria dira: somos
predestinados a sermos sua imagem na gldria e na transfiguracao de nossa realidade ter-
restre porque Ele é o primogénito entre muitos irmdos (Rm 8,29-30; 1Jo 3,2)".

2. Salvagado e felicidade passam pela saude fisica e mental

Hé uma relagdo profunda entre “salvacao espiritual” e “saude fisica”. Tal com-
preensdo esta presente em muitos idiomas. No latim, salus significa saude e salvacao.
Em sanscrito, svastha, significa bem-estar, plenitude, e passou para o nordico (heill) e
desse para as linguas anglo-saxonicas (heil, whole, hall) com o sentido de integridade
e plenitude. Em grego, soteria significa cura e salvacao. Em hebraico, shalom envolve
paz, bem-estar e prosperidade. Em egipcio, snb ¢ bem-estar fisico, vida, saude, inte-
gridade fisica e espiritual.

Nesses conceitos, salvacao e felicidade sdo insepardveis. A salvacdo passaaser a
“integridade da existéncia”, a “totalidade de situagdes positivas”, saude fisica e psi-
quica, corpo social sadio, em que cada pessoa contribua, a partir dos seus talentos, para
que todos tenham condig¢des de viver com dignidade. A salvacdo, portanto, objetiva
eliminar o mal, a doenga, ¢ a desigualdade social, causadora de tanto sofrimento para
cada um em particular.

De fato, a fun¢do do Cristianismo bem como de todas as religioes €, naturalmen-
te, preocupar-se com a salvagao das pessoas. Mas, na origem, essa preocupacao se es-
tendia também para a cura das doengas fisicas e psiquicas (doencgas proprias da corpo-
reidade humana), e as religioes tinham fung¢do terapéutica e saneadora. Sera que nos-
sas religides ndo se esqueceram de cuidar desse lado sombrio da existéncia humana?

16. BOFF, Leonardo. Teologia do corpo: o0 homem-corpo é imortal. Revista de Cultura Vozes, n. 01. Petropolis: Vo-
zes, 1971. p. 61.

17. Baseio-me aqui em trechos do supracitado artigo: BOFF, 1971, p. 61-68.
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Ou basta apenas o conforto espiritual e a esperanga de que na outra vida nao havera
mais dor?

E impossivel cuidar da alma ou do espirito sem se preocupar com o corpo, como
também nao € possivel tratar do corpo sem considerar o aspecto espiritual. Insistimos:
o ser humano ¢ uma unidade (corpo), que precisa ser tratado na sua inteireza, comple-
tude. O mundo moderno dividiu as fun¢des do médico e do pastor, mas a doenga do pa-
ciente ndo pode ser desmembrada entre fisica e espiritual. E fundamental buscar uma
visdo holistica (do grego holos, totalidade) do ser humano, que caracteriza em geral as
religides do passado e tem influenciado as diversas expressoes religiosas do presente.

3. Retomemos a fé em Jesus e a fé de Jesus

Jesus de Nazaré¢ dedicou grande parte de sua vida a cuidar da satide de doentes
(veja quadro em anexo). Seu programa de vida era o anincio de uma boa noticia aos
pobres, o que incluia recuperar a visao dos cegos, endireitar paraliticos, purificar le-
prosos, devolver a audi¢do a surdos, ressuscitar mortos (Mt 11,5). Inclui também li-
vrar pessoas do dominio do diabo (At 10,38). Além de praticar, Jesus ordenou aos dis-
cipulos que exercessem a mesma atividade para curar doencgas e expulsar demonios
(Lc 9,1-6).

Os evangelhos parecem dar razdo a imagem de Jesus curandeiro, exorcista, ben-
zedor. Afinal, ele curou quatro cegos, quatro paraliticos, um leproso, outros dez lepro-
sos de uma so vez, exorcizou cinco endemoninhados, curou a distancia a filha da Ca-
nanéia ¢ o empregado do oficial romano, devolveu a fala a um surdo-mudo, baixou a
febre da sogra de Pedro, curou uma mulher com hemorragia, colou a orelha de um sol-
dado, além de realizar diversas curas em massa.

Contudo Jesus disse, varias vezes, a pessoas curadas: “Tua fé te salvou” (cf. Mc
5,34). Naquela cultura, o inico poder capaz de curar e salvar o mundo, o inico poder
que pode fazer o impossivel € o poder da fé. Essa fé ndo ¢ o mesmo que aderir aum cre-
do ou a conjunto de doutrinas ou dogmas. E convicgéo fortissima. O doente tem fé
quando se convence de que pode ser e sera curado. Quando esta convicgao ¢ suficien-
temente forte, a cura se realiza; ele pode ficar de pé e andar. Se alguém falar com sufi-
ciente convicgao “e ndo duvidar no coragdo, mas crer que o que diz se realiza, assim
lhe acontecera” (Mc 11,23). E se rezar com uma convic¢ao muito real de que j& “rece-
beu, assim sera para ele” (Mc 11,24). Mas, se duvidar ou hesitar uma tinica vez, nada
acontecera. Isso estd exemplificado na histéria de Pedro, caminhando sobre as 4guas.
Ele duvidou por um momento e imediatamente comegou a afundar (Mt 14,28-31).

O poder da fé tem, nesse sentido, influéncia psicossomatica de sugestao podero-
sa capaz de realizar curas. O oposto disso € o fatalismo: atitude predominante na maio-
ria das pessoas, na maior parte do tempo. Ela aparece em afirmagdes como: “Nao se

99, ¢ 99, ¢

pode fazer nada a esse respeito”; “precisamos ser praticos e realistas...”; “ndo ha espe-

99, L

ranca’’; “é preciso aceitar as coisas como elas sdo”.
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O sucesso da atividade de Jesus no campo da cura dever ser visto como o triunfo
da fé e da esperanca sobre o fatalismo. Os doentes que se tinham resignado a sua doen-
¢a, como sendo o seu destino, eram encorajados a acreditar que podiam ser e seriam
curados. A propria fé de Jesus, suas proprias convicgdes inabalaveis despertaram ne-
les essa fé. A fé era uma atitude contagiante que o povo pegara de Jesus em seu contato
com ele, quase como se fosse uma espécie de infecgao. Nao podia ser ensinada, sé po-
dia ser transmitida por contagio.

Era preciso o contato corporal com Jesus. E assim, eles comegaram a procura-lo
para que lhes aumentasse a fé (Lc 17,5) ou os ajudasse em sua descrenca (Mc 9,24). Je-
sus era iniciador da fé. Mas, uma vez iniciada, podia ser transmitida de uma pessoa
para outra. A f¢ de um homem podia despertar a do outro. Os discipulos foram envia-
dos para suscitd-la nos outros.

Desse modo, onde quer que a atmosfera geral de tristeza pelo fatalismo tivesse
sido substituida por uma atmosfera de alegria pela fé, o impossivel comecava a acon-
tecer. Em Nazaré, sua cidade, havia uma falta geral de fé, e foi por isso que nenhuma
“cura maravilhosa” e extraordinaria foi realizada 1a (Mc 6,5-6). Mas, em outros luga-
res da Galil€ia, as pessoas eram curadas, os maus espiritos eram expulsos e os leprosos
eram limpos. Os milagres da libertacdo comecavam a acontecer.
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