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O feto ¢ um animal anfibio. Nos todos vivemos por nove meses submersos na
agua, esse elemento natural que nos permitiu a vida. A nossa propria corporalidade ¢
feita mais de 4gua do que de s6lidos. Um bem cdsmico, natural e de necessidade abso-
luta. Sem ela, a vida no planeta ndo ¢ mais possivel.

A 4gua mata a sede. Cozinha alimentos. “Lava o que ¢ impuro. Rega o que esté
seco”. Esses dizeres fazem parte de uma oragdo do Espirito Santo que associa agua ao
espirito divino. Dos elementos do universo, a 4gua € um dos mais misteriosos e vitais.
Nao ha ninguém que, ao ser convidado a construir uma imagem do paraiso, ndo inclua
aguas cristalinas. Essas dguas acordam em n6s uma saudade do paraiso que nunca vi-
mos, tal € a for¢a evocativa do elemento agua. Em todas as culturas, civilizagdes e reli-
gides, a dgua ¢ algada a uma natureza de simbolo. Ela ¢ muito mais do que um elemen-
to utilitario e necessario a vida. Ela tem uma forca simbolica, algo que congrega e se-
gura nela mesma os desejos e as fantasias mais profundas da alma humana.

Em livros de sabedoria, tanto na Biblia catdlica, protestante, quanto nos livros
fundadores do budismo e de outras religides, a 4gua ¢ apresentada como fonte, simbo-
lo de renovacgao. O I Ching, um livro de sabedoria milenar, fala da natureza da agua.
“Sé€ como a agua. Ao encontrar um obstaculo, s€ como a dgua, que quando encontra
uma montanha ndo briga com ela, mas a contorna e sai 14 na frente.” S€ como a agua,
de natureza maledvel, que traz em si uma plasticidade, auséncia de rigidez. Varias reli-
gides benzem e oram sobre a 4gua para oferecé-la a fiéis, tal € a forca que o elemento
agua confere a nossa imaginagdo, a nossa fantasia e fala a nossa alma. A imersio na
agua independe de qualquer religido. E um ato prazeroso mergulhar nosso corpo na
massa das aguas. E como voltar ao ttero materno.

Mudanga interna significa consciéncia do coragdo. E nos sentirmos parte de uma
mesma humanidade. Aquilo que afeta o outro me afeta também. Essa consciéncia,
essa generosidade s6 vem a partir de uma mudanga do coragdo. Nao tem conversa, nao
tem programas de reciclagem, ndo tem nada que mude o meu comportamento se ele
nao for mudado de dentro, a partir de uma compreensao nova do universo, como cria-
tura de Deus. E eu, dentro do universo, sou uma criatura tanto quanto uma galinha. Eu
sou criatura, parte do universo, € ndo o seu dono. E, como criatura, devo preservar e di-
vidir. S6 o que toca o coragdao e humaniza os sentimentos € capaz de promover com-
portamentos ecologicos.

A grande agua, o grande mar, sdo simbolos do inconsciente, do lugar onde nos
estavamos antes de nascer e para o qual nés vamos depois da nossa vida terrena. O que
eu chamo de inconsciente € o divino, a face divina que nos s6 percebemos através das
coisas concretas. Elas sdo o rastro de Deus, suas pegadas. A minha alma tem sede de
Deus, que se apresenta para nos como sendo a propria agua. Ele ¢ a sede de minha
alma, mas, ao mesmo tempo, Ele ¢ a sede e ¢ a 4gua. Cristo ¢ dgua viva.
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