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Resumo

Na experiéncia das primeiras comunidades cristds encontra-se a dindmica
do Espirito que conduz a Igreja a superacdo das diferencgas e a continua-
¢do do servigo do Reino de Deus. Nessa praxis libertadora e misericordio-
sa da Igreja, a questdo alimentar e suas regras humanas sdo superadas.
Destacam-se nesse artigo algumas caracteristicas da Igreja primitiva: a
frag¢do do pao e sua partilha nas casas, o servigco em favor dos mais po-
bres, especialmente das viuvas, o derramamento do Espirito Santo sobre
os pagaos; a realidade das comunidades mistas; o fim dos tabus alimen-
tares que se davam como regras meramente humanas e excludentes, auto-
rizado por Jesus Cristo, sdo os sinais dos novos tempos, iniciados com a
vinda do Messias e continuados na Igreja, Sinal do Reino de amor, justica
e salvagdo para todos.

Palavras-chave: Alimento. Pratica crista. Fragdao do pdo. Servigo. Supe-
racdo.

Abstract

Through the experience of the first Christian communities we find the Spi-
rit dynamic that leads the Church to overcome differences and continue the
service for the Kingdom of God. At this liberating praxis and Church mer-
¢y, the food issue and its human rules are surpassed. This text stands out
some characteristics of the primitive church as the fraction of bread and
its sharing at the houses; the services in behalf of the most poor, mainly
the widows, the Holy Spirit outpouring on the pagans, the reality of mixed
communities, the end of food taboos that were given as purely excluded
and humans rules, authorized by Jesus Christ as a signs of the new times,
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initiated with the Messiah s coming and followed by Church, signal of the
Kingdom of love, justice and salvation for all.

Keywords: Food. Christian practice. Fraction of bread. Service. Over-
coming.

1. Introducao

O presente artigo tem como finalidade abordar, embora nao exaustivamen-
te, o tema do alimento e das refeicdes nas primeiras comunidades cristas. Este
assunto, que tem importante significado para o mundo de hoje, ja é abordado nos
textos veterotestamentdrios como sindnimo de sustento, convivéncia, partilha,
fraternidade, inclusdo e mesmo conflito, como aparece dentro da Igreja nascente.

Serao abordadas passagens biblicas ligadas ao tema, como textos do livro
dos Atos dos Apostolos que relatam os primeiros anos do movimento cristao, es-
pecificamente em um dos sumarios lucanos que narra as “lembrangas da primeira
experiéncia cristd em Jerusalém” (FABRIS, 2011, p. 75). E o material de Lucas
que, também, apresenta conflitos entre dois grupos de convertidos ao cristianis-
mo, os chamados helenistas e os hebreus, por causa da assisténcia as viuvas do
primeiro grupo. Ainda € neste livro que aparece a superagdo do tabu alimen-
tar e suas consequéncias como entendimento do alcance universal da salvagao
e sua implicagdo de mudanca cultural frente as novas realidades vividas pelos
cristaos, marcadamente registradas na assembleia conhecida como Concilio de
Jerusalém'. Mas, algumas lembrangas paulinas também ajudam a esclarecer esse
processo onde o alimento une e rompe barreiras culturais e étnicas para a nova
Igreja. E o Evangelho segundo Marcos traz, nas palavras de Jesus, a declaragao
sobre a pureza de todos os alimentos.

2. A fragdo do pdo na experiéncia crista

No primeiro sumario sobre a vida da primeira comunidade apresentado em
At 2,42-47 Lucas assinala a refeigao cristd que se da na assiduidade e na partilha,
e apresenta a nova configuracdo da Igreja crista. Neste estudo a atencdo recai es-
pecificamente em dois versiculos desta pericope, referentes a questao alimentar:

“Eles mostravam-se assiduos ao ensinamento dos apdstolos, a comunhio
fraterna, a fragdo do pdo e as oragdes [...] *Dia apods dia, unanimes, mostra-
vam-se assiduos no Templo e partiam o pao pelas casas, tomando o alimen-

1. “Nao se exagera a importancia da reunido de Jerusalém quando é chamada de ‘concilio’. [...] A assembleia de
Jerusalém, segundo Lucas, constitui um divisor de dguas, um eixo ao redor do qual gira a histéria da expansao
do cristianismo. Esta proeminéncia teologico-literaria dada ao encontro de Jerusalém favoreceu o seu processo
de idealizagdo, por isso torna-se o primeiro concilio, o0 modelo exemplar dos grandes sinodos e assembleias
conciliares que distinguiram a histéria das igrejas” (FABRIS, 1991, p. 284).
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to com alegria e simplicidade de coragdo. A passagem informa a experién-
cia pratica do grupo nascido no Pentecostes e que vive de maneira fraterna;
todos unidos ainda a religido judaica, mas com uma marca interessante,
pois “partiam o pao pelas casas” (At 2,46).

Primeiramente, ¢ importante entender a que se referia a “fragdo do pao”. No
judaismo esse termo/agao designava um rito de “abertura de uma refeicao festi-
va”, que poderia ser associado ao gesto de Jesus com os discipulos no caminho
de Emats (Lc 24,11-35) e as instrugdes dadas por Ele com o “partir o pao” (Lc
9,11-27; 22,14-38), assim se considera “a expressao como um termo técnico para
designar a Eucaristia em Lucas-Atos” (DILLON, 2011, p. 333).

Brown, igualmente, v€ no “partir do pao” a imagem da “Eucaristia”. Se-
gundo ele, possivelmente tal agdo (costume) somava-se aos sacrificios e cultos
judaicos, contudo sem substitui-los. Afinal, segundo o autor, a interpretagdo cris-
ta estava relacionada a interpretacdo da Eucaristia no modelo mencionado por
Paulo por volta dos anos 50 em 1Cor 11,23-26. Portanto, “a evoca¢do da morte do
Senhor pode ser uma repeticao do modelo da comemoracao (hebraico: zikkaron,
grego: anamnésis) da Pascoa judaica, tornando mais uma vez presente o gran-
de ato salvifico, passando do éxodo a crucifixao/ressurrei¢ao” (BROWN, 2012,
p. 404). Mais uma informacao interessante e de profundo significado estava re-
lacionada a compreensao da vinda do Senhor, pela comunidade massoreta. Tal
compreensdo do “Senhor que vem” (maranatha) “ligada a uma refeicao sagrada”
refletia a expectativa judaica desse grupo que “prefigurava a presenga do Messias
numa refei¢do, no final dos tempos” (BROWN, 2012, p. 404). Deste modo, para
os cristaos o fato de que o encontro entre os discipulos e Jesus ressuscitado ter
acontecido no momento de refeicoes (Lc 24,30.41-43; Jo 21,9-13; Mc 16,14),
com o reconhecimento do Senhor pelos discipulos “ao partir o pao” (Lc 24,35),
poderia estar ligado a esta crenca, a da vinda de Jesus “durante uma celebragao
eucaristica” (BROWN, 2012, p. 404).

De fato, o resumo apresentado por Lucas descreve a “vida da comunidade
no momento litlrgico”, mas também “na sua organizagao espiritual e social”,
como “na relagdo com o ambiente externo” (FABRIS, 2011, p. 75). Por isso, o
que a narrativa lucana oferece aos seus leitores e leitoras € “um projeto de co-
munidade crista ideal no qual pode inspirar-se” (FABRIS, 2011, p. 75). Nele os
cristdos podem buscar fundamento e forgas para a transformagdo da sociedade e
manifestagdo do Reino de Deus, do qual a Igreja ¢ grande sinal. Fabris faz ques-
tao de explicar que o fato de o quadro apresentar o ideal dos primérdios da comu-
nidade de Jerusalém nao se pode excluir que o narrador tenha tido conhecimento
de informagdes ou lembrangas verdadeiras da vida da Igreja primitiva. Afinal, a
expressao “a fragdo do pao” tem “significado apenas no contexto da praxis comu-
nitaria crista” (FABRIS, 1991, p. 76).

Neste sentido que, enquanto no ambiente judaico a expressdo “significa
cumprir o gesto ritual ao inicio da refeicdo comum” (FABRIS, 1991, p. 76), no

Estudos Biblicos, vol. 35, n. 137, p. 102-114, jan/mar 2018



As refeicdes entre as primeiras comunidades cristas 105

livro dos Atos dos Apostolos o termo “fracdo do pao” se referia a toda refeigao.
E o narrador precisa que o lugar comum dessa refeicao era “nas casas privadas”
e nao no Templo, ambiente judeu.

A sensibilidade lucana nao deixa passar outro detalhe: tal refei¢ao aconte-
cia numa atmosfera de alegria e simplicidade de coragdo. A alegria ¢ dom, fruto
da salvagao que ¢ oferecida por Deus; a segunda caracteristica que definia os
cristaos esta relacionada a atitude sincera da acolhida da fé em Jesus Cristo. Por
isso, a refeicao da protocomunidade ¢ inserida por Lucas abrangendo a dimensao
religiosa e espiritual.

E neste ponto chama a atengdo uma importante questao mencionada por
Fabris: a refei¢ao fraterna da comunidade crista

[...] dava aos membros mais pobres da comunidade a possibilidade de ter
a sua porg¢ao cotidiana de alimento, e, a0 mesmo tempo, de tomar parte na
memoria de fé, no gesto de amor e na esperanga de Jesus. Solidariedade,
fraternidade e celebragdo da fé fundiam-se juntas na unica refei¢ao (FA-
BRIS, 1991, p. 77).

A salvagao oferecida por Deus em Jesus ¢ uma salvagao que abrange toda
a existéncia humana, ou seja, o ser humano todo! Assim, o alimento vivido na
partilha s6 tem sentido mesmo se alcangar as necessidades basicas e profundas
da vida humana.

3. A assisténcia das viuvas a mesa

Neste ponto, serd tratado o tema do alimento num contexto de conflito-su-
peracao e avango na organizagao da Igreja. O texto relata o problema que envolve
dois grupos de convertidos: os judeus e os helenistas. A passagem comentada ¢
muito conhecida como a “instituicao dos didconos” (At 6,1-6). A pericope traz a
palavra diakonia (servigo), e o publico-alvo dessa nova organizacao sao as viuvas
do grupo judeu de cultura grega, chamados helenistas, que estavam sendo esque-
cidas a mesa. Neste artigo serdo comentados apenas os trés primeiros versiculos
da pericope:

"Naqueles dias, aumentando o nimero dos discipulos, surgiram murmura-
¢oes dos helenistas contra os judeus. Isto porque, diziam aqueles, suas vil-
vas eram esquecidas na distribuigdo diaria.*Os Doze convocaram entdo a
multidao dos discipulos e disseram: ‘Nao ¢ conveniente que abandonemos
a Palavra de Deus para servir as mesas. *Procurai, antes, entre vds, irmaos,
sete homens de boa reputacdo, repletos do Espirito e sabedoria, € nds os
encarregaremos desta tarefa (At 6,1-3).

Os versiculos lucanos assinalam um problema de divisao enfrentado pela
comunidade crista de Jerusalém que, no entanto, tem inicio com um indicativo
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positivo, o aumento do numero dos discipulos e discipulas — note-se a presenga
das viavas. Com certeza, essa delicada situacdo fez parte da lembranga de uma
antiga tradi¢dao da qual Lucas teve acesso (BROWN, 2012, p. 410). Pois o que
apresenta, além da resolucdo do problema, ¢ a ndo exclusdo de um grupo que
pensa de forma diferente dos judeu-cristaos de Jerusalém. Os dois grupos que
compdem o movimento cristdo nesta fase sdo os judeu-cristaos de lingua grega,
“que cresceram aculturados com a civilizagao greco-romana”, chamados helenis-
tas; e o outro grupo composto por judeu-cristdos chamados hebreus, que “tinham
uma mentalidade culturalmente mais judaica” (BROWN, 2012, p. 410).

Brown explica que a questdo da comunidade neste texto traduzia-se “em
problemas financeiros [...] porque os hebreus (seguramente um grupo maior) ten-
tavam forgar os helenistas a concordar que suas viivas fossem privadas dos be-
neficios do fundo comum, apoio do qual provavelmente dependiam por inteiro”
(BROWN, 2012, p. 410). E o autor continua apontando que a solu¢ao encontrada
pelos lideres da comunidade, os doze apdstolos, foi a de que entre os proprios he-
lenistas fossem escolhidos sete homens cheios do “Espirito e de sabedoria” para
assegurar a justa distribuicao dos alimentos. Portanto, a circunstancia envolve
exatamente o problema do alimento e o cuidado para com os pobres, representa-
dos aqui pelo grupo das viuvas. Elas, junto com os 6rfaos e os estrangeiros, eram
considerados desde o Antigo Testamento os grupos “mais desprotegidos”, sendo
assim o “centro da aten¢ao da solidariedade do povo de Deus” (SELLA, 2003,
p. 75-76).

A comunidade crista ¢ o novo povo de Deus, herdeira das promessas e con-
tinuadora do ministério de Jesus Cristo, para a instauracdo do Reino, a realizagao
da justica divina. De maneira que o cuidado ¢ a defesa dos mais vulneraveis da
sociedade sdao responsabilidade dessa comunidade, que j4, anteriormente, vivia
uma pratica radical de vida crista baseada em novas relagdes que contrastava com
o sistema vigente (At 2,42-47).

A organizagao da assisténcia na primeira comunidade de Jerusalém prova-
velmente se inspira de modo livre e original em analogas institui¢des judai-
cas. As comunidades judaicas, cuja chefia estava na sinagoga, tinham dois
tipos de caixa para ajudar os pobres: — ‘a cesta dos pobres’, giippah, com-
preendia as ofertas em dinheiro e bens que eram dados semanalmente aos
pobres residentes, a razao de uma refei¢ao por dia; — ‘o prato dos pobres’,
tamhyy, eram as ofertas dadas diariamente aos pobres de passagem.
Todos os membros da comunidade deviam contribuir nestas coletas,
para as quais passavam trés encarregados da comunidade, chamados
de gabba’ey sedaqa (FABRIS, 2011, p. 130).

Mas o texto também aponta para além da situagdo ao mencionar que o gru-
po deveria ser formado por sete homens escolhidos por e entre os discipulos, “que
nao sao meros executores das ordens” (RAMOS, 2006, p. 351); e que estes sete,
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foram instituidos pelos Doze (At 6,6). Isso porque, enquanto “doze” tém relagao
com as doze tribos de Israel, ou seja, os Doze Apostolos representavam e eram os
pilares do novo povo de Deus; “sete” por sua vez era o numero das nagdes pagas
que habitavam Canaa.

Os lideres do movimento cristdo se mostram abertos a diversidade de pen-
samento quando nao excluem os helenistas da comunidade — como esta aconte-
cendo por parte dos hebreus. Ao contrario, os apostolos, sabendo que ndo pode-
riam deixar seu ministério, ndo entendem ser menos importante o servigo a mesa,
mas recomendam que sejam escolhidos homens repletos do Espirito e de sabe-
doria para este servigo. Ao que tudo indica os sete faziam parte do grupo cristao
judeu-helenista, pois todos os nomes citados sdao gregos (RAMOS, 2006, p. 351).

Enfim, de fato ¢ verdadeiro que na protoigreja “houvesse distribui¢des de
alimentos aos membros mais necessitados do grupo; entre eles, como sempre, as
viuvas”, e a solu¢do encontrada “na linha do servigo”, juntamente com o amor,
foi a base cristd para solucionar os conflitos naquela época, devendo inspirar a
Igreja de hoje (RAMOS, 2006, p. 351).

4. A superacio dos tabus alimentares

As primeiras comunidades cristds tiveram que enfrentar um problema cru-
cial, que foi a questdo alimentar. O tema do alimento teve que ser enfrentado
quando se inicia a constituicdo das comunidades mistas, ou seja: de cristdos pro-
venientes do judaismo e cristdos oriundos do paganismo. Lucas dedica um capi-
tulo inteiro a conversdo de um funcionario romano chamado Cornélio, juntamen-
te com sua familia e amigos (At 10,24b).

A importancia da conversdo do centurido, que residia em Cesareia, ja se
destaca pela quantidade de versiculos que o autor dedica ao acontecimento, 66
versiculos exclusivos ao relato dessa conversao, o que mostra a importancia que
tal fato tem dentro da obra (FABRIS, 1991, p. 205). Por isso, notam-se tantas
repeticdes na construgdo da narrativa relatada no capitulo 10 do livro dos Atos.

Dentre os varios detalhes que chamam atengdo estd a de “uma atuagdo dire-
tamente divina. Deus quer que também os incircuncisos entrem para formar parte
do povo santo, rompendo os prejuizos radicais e puritanos dos judeu-cristaos
representados por Pedro” (RAMOS, 2006, p. 358). O episodio contempla um
momento significativo para a expansao da comunidade, “pois nele acontece a
integracao explicita e publica dos pagaos na Igreja realizada pelo proprio Pedro”
(RAMOS, 2006, p. 358).

O grande relato sobre a conversao de Cornélio pode ser dividido em seis
cenas, conforme a proposta de Brown (2012, p. 417): (1) o piedoso centurido
romano Cornélio recebe a visdo de um anjo de Deus em Cesareia, dizendo-lhe
para mandar chamar Simdo, cognominado Pedro, em Jope (10,1-8); (2) em Jope,

Estudos Biblicos, vol. 35, n. 137, p. 102-114, jan/mar 2018



108 Cristina Aleixo Simées

Pedro tem uma visao que lhe afirma trés vezes que as comidas tradicionalmente
consideradas impuras na verdade nao sao (10,9-16); (3) refletindo sobre a visdo,
Pedro recebe os homens enviados por Cornélio, os quais o convidam para ir a
casa de Cornélio (10,17-23a); (4) Cornélio recebe Pedro e eles comparam suas
visdes (10,23b-33); (5) Pedro pronuncia um sermao e o Espirito Santo desce so-
bre os incircuncisos presentes, de modo que Pedro ordena que sejam batizados
(10,34-49); (6) voltando a Jerusalém, Pedro tem de narrar sua ousadia em batizar
os gentios (11,1-8). Contudo, nesse artigo, o estudo tem interesse nos versiculos
que se referem a visao de Pedro:

[...] Pedro subiu ao terrago da casa, por volta da hora sexta, para orar. Sen-
tindo fome, quis comer. Enquanto lhe preparavam o alimento, sobreveio
um €xtase. Viu o céu aberto e um objeto que descia, semelhante a uma
grande toalha, baixado a terra pelas quatro pontas. Dentro havia todos os
quadrupedes e répteis da terra, e aves do céu. Uma voz lhe falou: ‘Levanta-te,
Pedro, imola e come!” Pedro, porém, replicou: ‘De modo nenhum, Senhor,
pois jamais comi coisa alguma profana e impura!’” De novo, pela segunda
vez, a voz lhe falou: ‘Ao que Deus purificou, ndo chames profano’. Sucedeu
isto por trés vezes, e logo o objeto foi recolhido ao céu (At 10,9-16).

Pedro, o protagonista da passagem, tem uma visdo que prepara o lider da
Igreja para algo inesperado e que s sera compreendido, por ele mesmo, diante da
sucessao de acontecimentos narrados em todo o capitulo 10.

O local do relato ¢ a localidade de Jope, que estava a cerca de S0Km de Ce-
sareia, cidade do centurido romano Cornélio. Lucas informa que a manifestacao
divina se dd num momento de oracao, € ndo € por acaso que a manifestacao divina
acontece nessa ocasido. Na obra lucana a oragdo ¢ um estado “privilegiado para
descobrir o projeto salvifico de Deus sobre a historia e a propria vida” (FABRIS,
2011, p. 210). Lucas ¢ o evangelista que mais menciona Jesus em momentos de
oragao (Lc 1,10; 3,21; 5,16; 6,12; 9,18.28-29; 11,1; 22,41 etc.). No livro dos Atos
¢ na ocasido da oracdo que acontecem os principais eventos: a reorganizacao do
grupo dos apostolos com a presenca da mae de Jesus se d& num momento de
oragao (1,12-14), a eleig¢do e ordenagdes para encargos na Igreja também (1,24;
6,4.6; 14,23), a confirmacao dos samaritanos (8,15), a conversao de Cornélio
(10,2.9), o envio de Paulo e Barnabé (13,1-3), as perseguicoes (4,24-31; 12,5.12),
¢ ainda as ocasides em que todos oram unanimes como se tivessem um sé coragao
e uma sé alma (1,14; 2,46s; 4,24).

O texto diz que Pedro teve fome. E ¢é a partir dessa afirmagao que Lucas des-
creve a manifestacao divina, muito parecida com as visoes simbolicas dirigidas
aos profetas de Israel no Antigo Testamento. Na visdo a imagem que aparece € a
de uma toalha contendo alimentos considerados ilicitos para um judeu. Portanto,
alimentos proibidos de serem consumidos por um praticante da Lei. Assim a cena
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se contradiz, pois enquanto o apdstolo tem fome lhe ¢ oferecido algo que o torna-
ria impuro, segundo a lei judaica. Pedro, desse modo, s6 poderia negar-se diante
do que ¢ profano e impuro.

Entdo uma voz da ordem a Pedro para “imolar e comer” (10,13). Ele ¢ con-
vidado a comer aquilo que lhe ¢ proibido. Esta autorizacdo carrega toda a visao
ainda de mais significado. Afinal o que vem do céu, como que numa toalha, sdao
espécies de animais que, segundo o tabu alimentar judaico, o impede de comer.
“O tabu alimentar que distingue entre animais puros ou licitos ¢ animais impuros
ou proibidos exprime, nas suas motivagoes ideologicas, a ‘santidade’ do povo de
Deus separado dos pagaos, do seu culto idolatrico e praticas conexas (cf. 2Mc
6,18-7,42)” (FABRIS, 2011, p. 210).

O capitulo 11 do livro do Levitico traz uma lista de animais considerados
puros e impuros para o povo de Israel. Unida a lei de santidade (Lv 17-26), a lei
de pureza faz parte “de uma mesma exigéncia divina” (Biblia de Jerusalém, p.
174). As normas encontradas nesse texto estao baseadas sobre antigas interdi¢oes
religiosas, firmando dessa maneira como impuro tudo o que pode ser improprio
para o culto a Deus. Assim, os animais puros eram aqueles que poderiam ser ofe-
recidos a Deus (Gn 7,2), e os impuros eram aqueles que faziam parte do ambiente
religioso pagao.

R.J. Faley em seu comentario sobre o Levitico explica:

Basicamente, a distingdo entre puro e impuro estava relacionada com o
culto, pois era em termos do servigo a lahweh, seja na adoracdo ativa, ou
simplesmente por ser povo da alianga, que a integridade era exigida. Ser
impuro significava sofrer uma caréncia de santidade, e esta ndo era vista
como uma condi¢ao moral, mas como um estado de ser, incompativel com
a santidade de [ahweh e, dai, proibindo qualquer contato com ele (FALEY,
2013, p. 174).

De fato, a propria distancia cronologica de tais regras € a causa da dificil
tarefa de encontrar uma razao para a distingdo entre animais puros € impuros,
que ndo seja na linha cultica. Mesmo porque, ¢ nela que o solo fica mais seguro
quando se procuram respostas. Faley afirma, por exemplo, que “os animais
imediatamente excluidos da dieta hebraica eram aqueles consagrados na ado-
racdo pagd, com um papel no sacrificio, na magia, ou em praticas de supersti¢ao —
p. €X., o porco, usado no sacrificio do deus Tammuz da Babilonia” (FALEY,
2003, p. 175). O autor ainda adverte que razdes como repugnancia natural e
questoes de higiene igualmente poderiam estar por tras dos motivos da proibigao.

Retomando a visdo dirigida a Pedro, diante da resposta negativa do judeu
consciente, de que jamais comeu tal coisa e de maneira alguma rompeu com a re-
gra alimentar, outra vez a voz divina aparece com uma argumentagao espetacular:
“ao que Deus purificou nao chames de profano” (At 10,15).
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A cena termina com o recolhimento da toalha. Mas ¢ somente com o desen-
rolar dos acontecimentos que tudo se esclarece: a chegada dos enviados do cen-
turido, o convite feito a Pedro, que depois vai a casa de Cornélio — a¢ao que era
expressamente proibida, pois um judeu ndo deveria entrar na casa de um pagao,
conforme as “leis de pureza ritual da Lei de Moisés” (RAMOS, 2006, p. 358).
Apenas no decorrer dos fatos € que o protagonista da visao vai se dando conta do
verdadeiro sentido da revelagao.

Ao chegar a casa do centurido, mais do que ouvi-lo, Pedro presencia o der-
ramamento do Espirito Santo. Manifestagdo que acontece exclusivamente por
vontade de Deus. Eis entdo um novo Pentecostes, dirigido agora aos gentios.

Assim como Deus mesmo se contrap0s a afirma¢do de Pedro que conside-
rava ainda os tabus alimentares e referiu-se a toda criacdo a sua bondade origi-
nal, eliminando todas as barreiras que os homens introduziram nas coisas; Deus
eliminou também as barreiras que os homens colocaram entre si mesmos, que
excluia da promessa feita a Israel os que ndo faziam parte do povo da Alianga.

5. O Concilio de Jerusalém e a contribui¢ao de Paulo

No capitulo 15 do livro dos Atos dos Apostolos, Lucas apresenta uma con-
trovérsia a respeito da inclusdo dos gentios no movimento cristio e a maneira
como estava acontecendo. A polémica envolvia dois centros importantes do prin-
cipio do movimento cristdo: a Igreja de Jerusalém e a Igreja de Antioquia. Nesta
circunstancia surge mais um conflito a ser resolvido:

Tanto em Antioquia como em Jerusalém, enfrenta-se uma dificuldade ra-
dical sobre o método missiondrio inaugurado por Paulo e Barnab¢ na re-
cente missao nos centros da didspora. [...] A imposi¢ao do rito hebraico de
iniciagdo, isto €, a circuncisao, aos pagaos convertidos, com a consequente
observancia de todas as prescrigdes judaicas, poe em discussdo a op¢ao
cristd (FABRIS, 2011, p. 280).

A reunido propriamente dita ¢ abordada logo apos a exposicao da causa do
conflito (At 15,1-5). A assembleia acontece em Jerusalém (At 15,6-21) e nela tém
destaque os grandes lideres da Igreja: Pedro e Tiago (representantes da comunidade
de Jerusalém); Barnabé e Paulo (representantes da comunidade de Antioquia).
Lucas esclarece em seu texto que os responsaveis pelo conflito foram “alguns dos
que tinham sido da seita dos fariseus” (At 15,5), grupo que representava uma “ala
mais intransigente e rigida, ndo a Igreja oficial” (FABRIS, 2011, p. 282).

O texto apresenta reunidos os pilares do movimento cristao, os apaostolos,
juntamente com os ancidos (At 15,6). Pedro ¢ o primeiro a manifestar-se, mencio-
nando sua experiéncia com os gentios (a conversao do centurido Cornélio, cf. At
10); e como “aprouve a Deus a evangeliza¢dao dos gentios” (15,7); e como “Deus

Estudos Biblicos, vol. 35, n. 137, p. 102-114, jan/mar 2018



As refeicdes entre as primeiras comunidades cristas 111

deu testemunho deles, concedendo-lhes o Espirito Santo” (15,8). No momento
oportuno, Barnabé e Paulo também narram tudo o que Deus operou entre os gen-
tios. Entdo Tiago retoma as palavras de Pedro sublinhando a universalidade da
salvacdo, ja desejada e anunciada por Deus Pai (15,14.16-17). Essa tltima pala-
vra tem grande peso no texto, pois na Igreja de Jerusalém, neste periodo, ¢ Tiago
quem ocupa o primeiro lugar (cf. At 12,17).

Na base de toda a questdo aparece a marca importante das igrejas envolvi-
das: a abertura e obediéncia a a¢cdo do Espirito Santo. Afinal, foi Deus que esco-
lheu Pedro para anunciar o evangelho aos pagaos, e foi Deus que deu testemunho
favorecendo-os e derramando sobre eles o dom do Espirito. O Espirito ¢ quem
guia a Igreja no discernimento do projeto de salvagao no plano historico de Deus,
juntamente com a resposta de f¢ dos pagaos ao Evangelho (15,7). Esta €, para os
pagaos, a “condic¢ao unica e indispensavel para serem purificados pela conscién-
cia” (FABRIS, 2011, p. 286).

Porém, o representante da comunidade de Jerusalém prescreve algumas si-
tuacoes que devem ser observadas pelos pagdos convertidos, dentre elas a restri-
¢ao dos alimentos — retoma o tabu alimentar. A principio esse parece ser um ponto
contraditdrio, ja que “a discussdo conciliar teve como pano de fundo a liberdade
da lei judaica” (FABRIS, 2011, p. 289). Jesus Cristo € o unico caminho de salva-
¢do para judeus e pagaos.

A explicagdo para tal acdo, segundo Fabris, provavelmente, ¢ a de que Lucas
uniu no relato alguns costumes que ainda faziam parte da tradicdo e observancia
da Igreja em sua €poca, e conferiu “a estas prescrigdes o peso que justificava, de
algum modo, a sua perseveranga e continuidade historica na Igreja, ultrapassando
os eventuais motivos que estavam em sua origem” (FABRIS, 2011, p. 289). E
essa seria uma Otima argumentagao, porque tal situacdo ¢ abordada varias vezes
no epistolario paulino em diferentes contextos no intuito de preservar e valorizar
aquilo que ¢ o mais essencial a fé¢ em Jesus Cristo, eliminando qualquer confusao
e obstaculo considerado secundério a esta fé.

Paulo, em sua carta dirigida aos galatas, faz uma dura critica a postura de
Pedro (Gl 2,11-14), como digno de censura (2,11), pois “antes de chegarem al-
guns vindos da parte de Tiago, ele comia com os gentios, mas quando chegaram
ele se subtraia, e andava retraido, com medo dos circuncisos” (2,12). “Prova-
velmente Cefas e Paulo foram a Antioquia logo apos a decisdo sobre a circun-
cisao tomada no ‘Concilio’ de Jerusalém [...] o assunto diz respeito agora as
leis alimentares judaicas, completamente distinto da questdo da circuncisdo,
que tinha sido resolvida em Jerusalém (2,3-9; cf. At 15,1-12)” (FITZMYER,
2011, p. 429). O contexto que envolve os cristdos da Galacia tem a ver com “a
pressdao que exerceram os chamados judaizantes nos primeiros anos da Igreja”
(GARCIA, 2006, p. 507). Esse mesmo grupo ¢ mencionado na orientagdo diri-
gida a Timoéteo (1Tm 4,3-6), onde a mengdo da exigéncia a abstinéncia de certos
alimentos ¢ atribuida a eles.
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O problema com a liberdade dos alimentos ainda ¢ assunto na carta de
Paulo dirigida a comunidade de Corinto (1Cor 8-9). A preocupacao do apdstolo
¢ com “os convertidos fracos, cuja compreensao ¢ imperfeita e que podem pen-
sar que sentar-se e comer no templo de um falso deus implica adoracao daquele
deus e que, ao comer, praticariam a idolatria” (BROWN, 2012, p. 688). Sao
situacdes que parecem um problema irrelevante, porém na realidade nao era.
Na época, muitos eram os sacrificios oferecidos em honra aos deuses e pagaos.
“Carne procedente de tais sacrificios era vendida comumente no mercado. Os
banquetes nos quais se vendiam estas carnes e aos quais podia ser convidado
um cristdo, mais por razao de amizade, ou de cargo publico, aconteciam comu-
mente no dia a dia” (GARCIA, 2006, p. 460). E Paulo se mostra preocupado
com a interpretagdo que pode ser feita. De maneira que a orientagdao de Paulo
encontra um sentido na fé do outro, “nao ¢ o alimento que nos fara comparecer
para o julgamento diante de Deus: se deixamos de comer, nada perdemos; e, se
comemos, nada lucramos” (1Cor 8,8).

6. A comunidade de Marcos e o fim dos tabus alimentares

Pedro, Paulo, Barnabé¢, Tiago, Lucas... Todos esses nomes estao envolvidos
na importante discussdo sobre o alimento e os seus tabus, no inicio da Igreja.
Contexto este que pode levar tanto a comunhdo quanto a separagdo e exclusao.
Marcos, em seu Evangelho, apresenta uma parabola? acompanhada de uma expli-
cacdo do proprio Jesus declarando o fim dos tabus alimentares.

No inicio do capitulo 7 Marcos narra uma discussao sobre as tradi¢des fari-
saicas (Mc 7,1-13), onde Jesus denuncia o apego a tradicao humana e o desprezo
pelo mandamento de Deus. E, na sequéncia, esta a passagem do ensinamento
sobre o puro e impuro (Mc 7,15-23). O publico-alvo do ensinamento de Jesus ¢
o povo, uma multidao (Mc 7,14), que Jesus chama para junto dele. Entdo, Jesus
conta-lhes uma pardbola que contrasta com a hipocrisia dos fariseus e escribas,
pois os ensina: “nada hd no exterior do homem que, penetrando nele, o possa
tornar impuro” (Mc 7,15). Este versiculo

[...] explica que, ja que a comida ndo entra no coragdo (que no hebraico
designa a sede tanto de aprendizagem quanto do sentimento), mas somente
no estdmago, a comida impura ndo corrompe a esséncia interior da pessoa.
Esta explicacdo sugere uma distingdo entre a pessoa interior (religido e
moralidade) e a pessoa exterior (ritualismo) que ndo era usual na tradicao
judaica (HARRINGTON, 2011, p. 96).

2. Parabola “tem aqui um sentido de ‘dito obscuro’ ou mesmo de ‘enigma’, ainda que 7,15 pareca notavelmente
claro” (HARRINGTON, 2011, p. 96).
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Portanto, nesta passagem, Jesus desautoriza uma regra que nao ¢ geradora
de amor e misericordia, mas que parece vazia diante do que ¢ essencial. As suas
palavras causam surpresa e até um desconcerto nos préoprios discipulos, “em ra-
zao da mentalidade e do ambiente em que viviam” (HERRERO, 2006, p. 150-
151). A sentenga enigmatica de Jesus traz a responsabilidade de um imperativo:
“Se alguém tem ouvidos para ouvir, ouga!” (Mc 7,16).

Enquanto na primeira parte da pericope trata-se do que entra na boca do
homem, a segunda atribui verdadeira impureza, real corrupg¢ao, aquilo que sai
do homem (HARRINGTON, 2011, p. 96). A conclusdo da passagem € o resumo
do ensinamento de Jesus: todas essas coisas mas saem de dentro do homem e o
tornam impuro (Mc 7,23). A lista de mas agdes e vicios apresentados na pericope
sdo inclinagdes do ser humano aquilo que € mau, e pode ndo ter nenhuma relacao
com a questao alimentar.

Fabris explica que “talvez a atitude anticonformista de Jesus a respeito das
regras de purificagdo e separagdo estivesse ligada ndo so a interioriza¢ao e perso-
naliza¢do dos valores religiosos e éticos, mas também a visao universalista que
abre a perspectiva de salvacao dos pagdos” (FABRIS, 2011, p. 211). Essa ¢ uma
considera¢ao importante e esta de acordo com os textos mencionados anterior-
mente neste artigo.

A situagdo de pureza e impureza dos alimentos nao pode ser mais um fator
de exclusividade de um tnico povo a Deus e exclusdo de todos os outros. Essa
parece ser a consciéncia da comunidade de Marcos ou a perspectiva a ser aco-
lhida, pois, inclusive, em sua obra narrativa a secao que vai de 7,1 até o segundo
relato da multiplicacao dos paes (8,1s) trata do chamado dos pagaos a salvagao.

Portanto, segundo a palavra de Jesus, as proibi¢des e os tabus alimentares
perdem “a sua razdo de ser e ndo podem continuar sendo motivo de alguma segre-
gacao” (HERRERO, 2006, p. 151) entre aqueles que aderem a fé em Cristo Jesus.

7. Consideracoes finais

A fé em Jesus Cristo d4 um novo significado ao tema do alimento ¢ das
refeicdes nas primeiras comunidades cristds. A mesa € lugar dos filhos e filhas de
Deus e, por isso, dos irmaos e irmas que se reunem ¢ partilham o pao nas casas.
Na mesa ha lugar para todos sem excecao, os pecadores, os pobres, as viivas, 0s
pagaos... Sobre a mesa nao ha nada de impuro, corrompido, porque tudo ¢ cria-
cdo de Deus. Ao redor da mesa, hoje, a Igreja continua a se reunir para receber o
alimento essencial, Jesus Cristo ressuscitado presente na Eucaristia, contudo, sem
que seja esquecido do alimento necessario a vida digna de cada ser humano. Ou
o primeiro nao tera sentido. Desta maneira, como ¢ bonito, significativo e atual
na Igreja crista refletir na presenca de Jesus Cristo como 0os massoretas: “e se a
parusia do Senhor acontecer no contexto de uma refei¢ao?”
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